
澎湖縣111年度「全榖好菜色，雜糧健康樂」

繪畫比賽活動簡章

壹、 活動目的：

本局推動「攝取在地全榖雜糧」政策之目的，在於讓學生從

小培養正確的飲食觀念、了解均衡飲食有助於我們的健康以

及給予健康的飲食教育。本活動期望藉由「全榖好菜色，雜

糧健康樂」繪畫比賽，讓學生、教師及家長了解攝取在地全

榖雜糧的重要性，同時期許學生從小建立健康的飲食環境！

貳、 主辦單位：澎湖縣政府衛生局

參、 經費來源：

澎湖縣政府衛生局111年度整合性及延緩失能計畫。

肆、 徵選主題：

請以全榖雜糧，例如：糙米、黑米、五穀米、大麥、小麥、

小米、南瓜、馬鈴薯、地瓜、芋頭、玉米、紅豆、綠豆、米

豆、皇帝豆、栗子、山藥、蓮藕、薏仁、燕麥、紅藜、鷹嘴

豆等為主要食材，展現澎湖在地風情文化，自行延伸內容來

構圖。

伍、 報名時間：即日起至      111      年      9      月      30      日  (  星期五  )  止。

陸、 參賽資格：

1、 澎湖縣國小一至六年級之在學學生等均可參賽。

2、 參選作品得以個人或小組  (  一件作品以      2      人為限  )報名參賽。

柒、 參賽組別：小組成員需為同年級組報名且不得跨校合作，若

小組成員內有      1      名為美術班之學生，則僅限報名

美術組。

1、 美術組(限美術班之學生)：



(1) 國小低年級組：國小一～三年級(含三年級升四年級)

(2) 國小高年級組：國小四～六年級(含六年級升國一)

2、 一般組(限非美術班之學生)：

(1) 國小低年級組：國小一～三年級(含三年級升四年級)

(2) 國小高年級組：國小四～六年級(含六年級升國一)

捌、 作品規格與規定：

1、 比賽圖紙規定尺寸為4開（39*54cm），紙張種類不限。

2、 參賽者於圖紙上進行平面手繪，可使用水彩、蠟筆、彩色

筆等材料表現，不限顏料或畫風，黑白或彩色均可，請勿

使用立體剪貼或電腦合成方式，若繳交將不列入評審，敬

請見諒。

3、 每人或每組以繳交一張作品為限，不可重複報名，報名後

亦不可更換參賽組別（入選發現重複之參賽者，將會取消

資格)。

玖、 投稿辦法：

1、 請於111      年      9      月      30      日前親送或郵寄(以郵戳為憑)至澎湖縣

政府衛生局(地址:880 澎湖縣馬公市中正路 115號)。

拾、 主辦單位聯絡資訊：

1、 電話：06-9272162 分機 217 (林小姐)

2、 聯繫時間：週一~週五上午8:00~12:00、下午

13:30~17:30。

拾壹、 評選辦法與活動獎項：

1、 評選標準：委由專家組成評審團進行評選，選出得獎作品。

評分項目與比重如下：



評分內容 配分比例

主題相關 50%

創意表現 30%

整體視覺 20%

2、 得獎名單公布：

(1) 得獎名單將於111      年      11      月      11      日前公布於澎湖縣政府衛

生局官網、臉書粉絲專頁及老澎友最讚-站粉絲專頁。

3、 獎項：美術組低年級組及高年級組，各取      8

4、 、一般組低年級組及高年級組，各取      8

5、 ，共取      32

6、 。

獎勵名額如下：

名次

獎勵項目

名額

第一名

5,000元商品禮券及獎狀

1名

第二名



4,000元商品禮券及獎狀

1名

第三名

3,000元商品禮券及獎狀

1名

第四名

2,000元商品禮券及獎狀

1名

第五名

1,000元商品禮券及獎狀

1名

佳作

500元商品禮券及獎狀

3

拾貳、 參賽注意事項：

1、 每人或每組以繳交一張作品為限，不可重複報名。

2、 本活動僅限在學學生參與，故領獎時必須出示證明（身分

證、健保卡、學校借書證或學校證明等），若無法證明視

同放棄得獎資格。

3、 若因資料填寫不實或錯誤導致無法聯繫，視同放棄比賽資

格。

4、 參選作品應為原創、未曾發表之作品，且一稿不可多投，

亦不得抄襲、冒用他人作品，若有上述情形，主辦單位有



權取消其參賽資格。

5、 作品之圖文版權作者自負，且主辦單位有權將得獎作品製

成如紙本、光碟等任何形式出版發行，並以任何形式公開

發表或建置於網頁上，以利學術交流及分享研究成果；未

得獎之作品，將不另行退還。

6、 主辦單位保有隨時修改本活動之權利，參加本活動者視為

同意本活動之相關規定。

拾參、 本辦法經縣府核可後實施，修正時亦同。



澎湖縣111年度「全榖好菜色，雜糧健康樂」繪畫比

賽

報名表及同意書

姓名
編號:
(由主辦單位填寫)

參賽組別 □美術組  □一般組

學校名稱 年級
□低年級組：＿＿＿＿

□高年級組：＿＿＿＿

聯絡人 行動電話

作品名稱

使用那些全榖雜糧

作品簡要說明

著作聲明書

本作品皆為我本人的作品，並無剽竊他人作品之疑慮。若有抄襲等事實，

我願意取消得獎資格，並接受法律上可能處罰，著作作品同意主辦單位使用進

行相關活動之推廣。 

附錄：作品著作財產權讓與同意書： 

本人參賽作品確實為本人所自行完成，如有獲獎之情形，本人同意將本作

品及原（手）稿（數位檔）之著作財產權讓與澎湖縣政府教育處及衛生局所有，

主辦單位依著作權得行使一切重製及公開展示之權利，僅此聲明。

著作權讓與人(作者)簽名：_________________________________

日期：___年___月___日

※請將本報名表浮貼於作品背面。      ※連絡電話：06-9272162分機 217 



澎湖縣111年度「全榖好菜色，雜糧健康樂」繪畫比

賽

報名表及同意書

姓名
(小組成員)

1

編號:

(由主辦單位填寫)
2

參賽組別 □美術組 □一般組

學校名稱

(順序請同姓

名填寫)

1
年級

□低年級組：
＿＿＿＿、＿＿＿＿
□高年級組：
＿＿＿＿、＿＿＿＿2

連絡人 行動電話

作品名稱

使用那些全

榖雜糧

作品簡要說

明

著作聲明書

本作品皆為小組的作品，並無剽竊他人作品之疑慮。若有抄襲等事

實，我願意取消得獎資格，並接受法律上可能處罰，著作作品同意主辦

單位使用進行相關活動之推廣。 

附錄：作品著作財產權讓與同意書： 

小組參賽作品確實為小組所自行完成，如有獲獎之情形，小組同意

將本作品及原（手）稿（數位檔）之著作財產權讓與澎湖縣政府教育處

及衛生局所有，主辦單位依著作權得行使一切重製及公開展示之權利，

僅此聲明。

著作權讓與人(作者)簽名：____________________________

(全組參賽者皆需簽名)

日期：___年___月___日

※請將本報名表浮貼於作品背面。     ※連絡電話：06-9272162分機 217


